
Kokkenes Mesterlaug Sør‐Helgeland 
   
Aktivitets liste høsten, vinter og vår 2009‐2010  Alt er ikke spikret i 2010 

2009 
September 2009  
4‐6.september    Laugstur med samboer til Skogsholmen, se eget program 
7.september     Medlemsmøte kl 17.00 
14. september  Frist for innlevering på bestilling av Øyo kniver til hver medlem, skal sendes 

på mail til Ivar Laukholm. Betaling skjer i slutten av oktober. 
15.september  Frist for å levere inn arbeidsliste til matmessa om når du har tid til å være ed 

å jobbe og hvilken dager.  
20.september  Temadag for lauget: Soppskogen Tema. Vi reiser inn til Velfjorden , tar med 

litt kjøkkenutstyr , plukker sopp, steiker sopp med div tilbehør og koser oss 
veldig. 

21. september    Møte om Fårikålens dag og Matmessa kl 17.00 
23‐24.september  Forberedelser på onsdag og Fårikålens dag på Samfunnshuset på Torsdag 
28.september    Møte om Matmessa kl 17.00 
 
Oktober 2009  
5‐11.oktober    Matmessa – se eget program etter hvert 
19.oktober    Laugsmøte med oppsummering av Matmessa 2009 kl 17.00 
 
November 2009 
2.november     Laugsmøte kl 17.00 
 
Desember 2009 
7.desember    Laugsmøte kl 17.00 
 

2010 
Januar 2010 
4.januar    Laugsmøte kl 17.00 
?.januar    Lauget tar seg av personal festen til Thon hotell 
24.januar    Temadag for lauget: Skrei, lever, rogn, øl og akevitt  
 
Februar 2010 
1.februar    Laugsmøte kl 17.00 
11.februar    Kokkeaften Thon Hotel eget program egen komité 
14.februar  Morsdag 
19‐21.februar  Årsmøte helg i Kokkenes Mesterlaug Sør‐Helgeland eget program. Vi reiser 

bort sammen med samboer full pakke. Egen komité 
22‐26.februar  Vinterferie på skolen 
 
Mars 2010 
1.mars      Laugsmøte kl 17.00 
1‐8.mars    Havets Festbord eget program 
11‐14.mars    Landsmøte i Norges kokkenes Mesterlaug på Hell i Stjørdal Dit drar vi!! 
 
April 2010 
1‐5.april    Påske 
12.april     Laugsmøte kl 17.00 
22‐25.april    Stand på Villmarksmessa 2010? Se eget program 
 



Mai 2010   
3.mai      Laugsmøte og oppsummering fra Villmarksmessa 2010 
 
Juni 2010 
Ingen aktiviteter 
 
Juli 2010 
Ingen aktiviteter 
 
August 2010     
7‐8.august  Temadag for lauget: Gås!!  Vi reiser til Vega og går på gås jaktkurs, jakter gås, 

slakter gås og tilbereder gås. De som har jegerprøven har lov til å skyte, 
resten kan bli med som observatører. Men det er noe kales faderjakt…. 
Vi har mulighet til å leie eget område med hytter og egen guide. 

September 2010 
 
Oktober 2010 
?‐?.oktober    Matmessa 2010 
 
November 2010 
 
Desember 2010 
 
 
 
 
 
     
 
 


